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2013年初，美國國防部官方網站宣布令人震驚的統計資料，2012年軍隊自殺人數，遠遠超過在戰場上陣亡的將士──幾乎是平均一天一個。一個月後，美國軍人特別事務處帶來更加令人省思的統計數據：一天有22個老兵自殺──1年約8000個。
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公民人權委員會(The Citizens Commission on Human Rights)（CCHR）是非營利性的心理健康監督團體，協助制定了超過150條的法律，保護個人免於接受虐待和強制性的治療。CCHR長久以來戮力恢復心理健康領域裡不可剝奪的基本人權，包括（但不限於）對於精神科診斷的醫學合理性、精神科治療的風險擁有完全的知情同意權，接受所有可用之醫療替代方法的權利，以及拒絕接受任何被視為有害之治療的權利。
了解更多 >>

 成就
 公民人權委員會——四十多年來將精神科醫師繩之以法
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 1969年以來，公民人權委員會一直站在心靈健康改革的前線。CCHR已記錄上千件瘋狂和暴力的個案，皆證實由精神科藥物和多數為殘暴性質的精神科醫療行為所引起，CCHR擔負「許多重大改革」的責任，保護民眾免受精神科虐待，已獲得聯合國人權委員會特派調查員的認可。
完整故事 >>

 採取行動
 一起參與捍衛人權的行動！
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 公民人權委員會不只揭露了心理健康領域中違背人權的事情，也很積極的和世界各地的人們與團體合作，帶來許多必要的改革。有很多方式是你可以幫忙的。
更多細節 >>
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一般科醫師
家庭醫生
小兒科醫師
兒童神經科專科醫師
整脊師
整合醫學／自然醫學
老人照護
藥劑師/藥房
精神科醫師
心理學家
心理健康諮商師
社交工作者
癮症諮商師
醫療／健康照護教育人士
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法官/法院官員
健康專業記者
調查記者
醫療／藥物行銷
廣告／行銷
公關人士
行政主管
電腦／資訊科技
製藥業
顧問師
精神科虐待受害者
告發人
告發人
藝術家／作家
家長
退休人士
身心障礙人士
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